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Sajat uzemeltetésben
a konyha

Tisztelt Lakossag!

A korédbbi tajékoztatdsok, a Perkatai F6z6konyha részleges fel-
Ujitasa, a gépek helyredllitasa, ill. a szakhatésagok altali felllvizs-
galatokat kovetéen 2023. aprilis 17-én megkezdte mikodését
a Perkatai F6z6konyha telepiléslink Gizemeltetésében.

A konyha jelenleg 7 f6 munkaerével latja el mindennapi fel-
adatait. A személyzet 1 f§ élelmezési vezetd, 1 f6 szakdcs, 2 f6
konyhalany és 1 {6 kiszallité személybdl tevédik 6ssze, valamint
2 f6 a Szivarvany Ovoda konyhéajan végzi a gyermekek ellatasat.
A Perkatai F6z6konyha, amely eddig a mindennapi étkezésben
résztvevok (szocidlis étkezés, dvodai és iskolai étkezés) ellatasat
szolgalta ki, majus honaptél elérhetévé tette a vendégétkezok
igényeinek kiszolgalasat is.

2023. méjus 2-td8l a Perkatai F6z6konyha étlapjardl igényel-
het6 ebéd rendelhet6 a 06-25/220-708-as telefonszamon, vagy
személyesen a Konyhdn (Dézsa Gyorgy ut 15/c). A menii ara
elvitelre 1300 Ft Osszegben keriilt meghatarozésra. A helyi
intézmények dolgozéinak kedvezményesen 1000 Ft/menii
0sszeg kerllt megallapitdsra a testtilet altal. Kiszallitasra és hely-
ben fogyasztasra nincs lehetség.

A nyari id6szakban a taborokon résztvevé gyermekek napi
négyszeri étkeztetése is a Perkatai F6z6konyha altal kerl kiszol-
galasra.

Bizunk benne, hogy a konyha tGizemeltetése a kezdeti nehéz-
ségek ellenére a lakossag igényeit is megfelel6en kielégitik.

Perkata Nagykozség Onkormanyzata

A Szocialis Kozpont
tevékenységérol

2023. majus 2. a Perkatai Szocialis Kozpont lehetéséget kapott a
Hazi gondozas feladatkdrben az ellatotti Iétszam bévitésére. igy
mar 30 f6 id6s, beteg lakos ellatasara van lehetéségiink, immar
3 szakdolgozd kozremikodésével. Az aldbbiakban 6k mutat-
koznak be par széban:

Mindig Perkatan éltem, szerintem kevés ember van a kozség-
ben, aki nem ismer. Férjnél vagyok, hét felnétt gyermek biisz-
ke anyukaja és négy gyényérd unoka nagymamdja. Altalanos
iskola utdn a Székesfehérvari Egészségligyi Szakkozépiskolaba
jartam, ahol apoldi és asszisztensi végzettséget szereztem. Elsé
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munkahelyem Budapest Orszagos Traumatoldgia Intenziv Osz-
talya, majd a Dunaujvarosi Traumatoldgiai Osztdly. A Szocidlis
Kézpont megnyitasa utdn lehetdséget kaptam itt helyben dol-
gozni a kdzpont hazi gondozoéjaként. Imaddom a munkam, sze-
retek embereken segiteni, gondozni, dpolni.

Szabo6 Laszloné Gelencsér Judit hazi gondozo

Szeretnék par széban beszamolni az elmult idészakban vég-
zett munkamrol! Idésgondozéként szorgosan telnek napjaim.
Szépkoru gondozottjaim segitése, mindennapi dolgaik megol-
désa kitolti a napokat. A bevésarlas, haz korili teendbk személyi
apolas, a kozos kis ,kiruccanasok’, csak egy kis része az elfog-
laltsdgaimnak. Igazan kihivé dolog az idéskori demenciaval él6
ellatottak életének méltdsagteljessé tétele. Ezen munkalkodom
nap mint nap. A vellik toltott id6 igy kellemessé és egyben fe-
lejthetetlenné valik. Demencia- és id6sgondozdként ez a kihivas
éltet. Gondozottjaim kedves arcara pillantva mindig eszembe
jut, hogy a gyerekekben a jové, szlleinkben, nagyszileinkben
a benniinket megalapozé mult értéke csillog. Kedves mostani
és leendd ,idéseim”! Sok erét és boldog mindennapokat kiva-
nok Onoknek/Nektek! Remélem sokaig maradhatok tevékeny
részese az életliknek! Tisztelt olvasé! K&szondm, hogy figyelmet
szentelt e par sornak! Kellemes, pihenéssel gazdagitott nyarat
kivanok mindenkinek! Maradok tisztelettel:

Kisné Ujfalusi Ramoéna hazi gondozé

2023. junius 1. 6ta dolgozom a Perkatai Szocidlis Kozpontban
hazi gondozoéként. Férjemmel és 2 gyermekiinkkel éliink Perka-
tan. 2012-ben fejeztem be tanulményaimat a Dunaujvérosi Lo-
rantffy Zsuzsanna Szakkdzépiskoldban, ahol dpolasi asszisztens
szakmat szereztem. Ezutdn masfelé sodort az élet, de gyerme-
keim sziiletése utan éreztem, hogy visszahiz a szivem a szakma
irant. Ekkor jott szembe velem a lehet6ség. Egy nagyon kedves
ismer6som szolt, hogy hazi gondozét keres a Szocidlis Kozpont,
ekkor jelentkeztem. Orémmel télt el, hogy segithetek az idések-
nek a mindennapokban, mind fizikailag, mind lelkileg. Vannak,
akiknek a legnagyobb segitség az, hogy par kedves sz6t ejtiink,
vagy csak meghallgatjuk, mik térténtek a régmultban. En ezeket
orommel hallgatom. K6szondm szépen a bizalmat.

Pirosné Siba Aniké hazi gondozo
Es még legyen sz6 a csaladsegitésrél:

Az ember nemcsak az 6nos érdek és boldogsadg keresésére
teremtetett. A természet végtelen bdlcsességgel az embert
nem kiilénallé, magényos életre rendelte, hanem beledllitotta a
csaladnak meleg, szeretd, idedlis |égkorébe.

A csaldd az egyén utén kovetkezé legkisebb egység a tarsa-
dalomban, és fogalma egyidés az emberiség torténetének azon
idészakaval, mikor megjelent a moral, amikor az ember elkez-
dett a hozza kozel allékkal szemben védelmezd, élelmezé, ne-
vel6 érzéseket taplalni, halottait eltemetni.

A csaladsegité lathatatlan diszkréciéval van jelen az érintet-
tek életében. Nem itélkezhet, személyes pressziéi nem befolya-
solhatjdk. Nem lehet részrehajlé, nem cimkézhet és nem bé-
lyegezheti meg a gyermeket szilei hibai, szélséséges esetben
blnei, faji és tarsadalmi hovatartozdsa miatt. Kotelessége vi-
szont megkeresni a bajba jutott, bantalmazott, veszélyeztetett
gyermeket, elhanyagolt id6s ember. Nyitott szemmel és szivvel
keresi a segitségnyujtas lehetéségeit. Feltar, elemez, megold és
elenged.

A torvény és a szakember kéz a kézben kell, hogy jarjon. A
csaladseqité erre az emberileg abszolut elvarhaté kotelességé-
re vezeti ra, jogi és szakmai eszkozeivel segiti az érintett csalad-
tagot, egylttmUkodve tars-szakemberekkel és a hatésagokkal.

Banati Tiborné/Saci csaladsegits




Ovodai hirek

Gyorsan eltelt ismét egy év. Gazdag programokkal teli tavaszi,
nyar eleji idészakon vagyunk tul.

Tavaszi projektjeink, témaheteink (Viz vildgnapja, Hasvéti ké-
szlilédés, Fold napja, Madarak és fdk napja) az 6vénénik kreati-
vitasanak, felkésziiltségének kdszonhetden érdekes tevékeny-
ségekkel valosultak meg, mely éltal a gyerekek sok ismerettel
gazdagodhattak. Tavaszi ovikoncertlinkre meghivést kaptak a
Séndor Frigyes Zeneiskola perkatai névendékei.

Ebben az évben is megtartottuk a mar hagyomdannyd valt
Tehetség hetiinket a Koltészet Napjahoz kapcsolva. A Tehetség
hét alkalmaval a gyerekek a csoportokban otthon tanult versek-
kel orvendeztették meg csoporttarsaikat. Tehetségmiuihelye-
ink nyilt napjéra is ekkor keriilt sor, ahol a sziil6k, tanité nénik
bepillantdst nyerhettek a tehetségmihelyekben megvalésuld
munkdba. A hét zarérendezvényén az Eleven Tarsulat el6éada-
san vehettek részt dvodasaink az Altalanos Miivel6dési Kézpont
jovoltabol.

Az anydk napi, évzdrd rendezvényeinkre a gyerekcsoportok-
ban nagy-nagy lelkesedéssel, szebbnél-szebb ajandékokkal,
Unnepi dekoraciéval késziiltek. A gyerekek mesékkel, versekkel,
énekekkel, tdnccal koszontotték az édesanydkat, nagymamakat.

A jo id6 bekdszontével megkezdbdtek az ovis kirdnduldsok.
A Pillangd, Stini, Cica és Maci csoportosok a faluba szerveztek
kirdndulast, mely soran megtapasztalhattdk, hogy falunkban
sok-sok latnivalé van. Elldtogattak csalddi gazdasagokba, az
Ozikertbe, a Bokréta Lovasudvarba, Hillékiallitasra. A Nyuszi
csoportosok a Pékozdi Pagony Vadaspark és Arborétumba, mig
a Fecske csoportosok a Dinnyési Varparkba kirdndultak és ha-
joztak a Velencei-tavon.

Gyermeknapunk a Sziil6i Szervezet szervezésében valosult
meg. A szeszélyes id6 ellenére is viddman telt a nap, melyen volt
lehet6ség Ugyességi jatékokra, kézm(ves tevékenységre, és a
Bokréta Lovasudvar jovoltabol ponilovagldsra. Késziiltek a csil-
l[dmtetkdk, szolt a zene, szallt a buborék, rengeteg vattacukor
és palacsinta fogyott, mely Széke Imrének és a TIR Csardanak
kdszénhetd. A Kemencés Etteremben fagyival lattak vendégiil a
gyerekeket. Gyermeknap alkalmabdl az Apacuka zenekar mini-
koncertjét is a Szlil6i Szervezet szponzorilta.

Csalddi napokban sem volt hidny a nyér elején, mely 4 cso-
portban valdsult meg. Koziiliik a Fecske csoportban Apék nap-
jat is tartottak. A gyerekmusor, a kozos jatékok felejthetetlen
élményt nyujtottak az apukdaknak. Juniusban sor keriilt még
egy sportnapra az intézményben, valamint ekkor valésult meg
az OviZsaru programunk zar6 rendezvénye is, melyen a Duna-
Ujvéarosi Renddrkapitanysdg munkatérsai foglalkoztak a gyere-
kekkel.

A 2022/2023-as nevelési évben 56 kisgyerek bucsuzott az
dvodatol. Enekekkel, versekkel, lakodalmas tancokkal, mesedra-
matizéalassal készlltek a nagy napra, melyen véllukra akaszthat-
tak a ballagé tarisznyat és elbucsuzhattak az 6vodatdl, a boldog
6vodas évektdl. Az 6voda minden dolgozdja és gyermeke ne-
vében kivanok nekik, sok sikert és sok 6romet az elkdvetkezé
iskolds évekhez. Az Gjonnan beiratott kisévodasok junius 12-14.
kozott ismerkedhettek az évodaval, leend6 csoportjukkal, az
6voda dolgozéival. Szeptembertdl szeretettel varjuk az Uj kis-
gyerekeket évodénkba.

Cseréné Marczal Zsuzsanna 6vodavezetd

Uszni tanulnak
a perkatai 6vodasok

Nagyon ériiltiink a lehetéségnek, hogy a Magyar Usz6 Szévet-
ség megkeresésére 2023. szeptemberétdl uszésoktatds indul a
Perkatai AMK Szivarvany Ovoda nagycsoportos koru gyermekei
szamara, mely az Usz6 Nemzeti Program keretein beliil valésul
meg az Ivancsai Tanuszoddban. A program nagykdvete az 6t-
sz0ros olimpiai bajnok Egerszegi Krisztina.
Az Uszasoktatds ingyenes. A program keretében a résztvevé
gyermekeknek felszerelést is biztositanak.
Az Uszasoktatdson évodankbdl 52 nagycsoportos koru gyer-
mek vesz részt heti 1 alkalommal, éves szinten 36 alkalommal.
Cseréné Marczal Zsuzsanna 6vodavezetd



Iskolai hirek

2023. aprilis 20-21-én volt az elsésdk beiratkozasa. A kovetke-
z8 tanévre rekordszamu elsds iratkozott be. Hosszu évek 6ta
Ujra kell harmadik osztélyt inditanunk, mivel 57 gyermek lesz a
kovetkez6 tanévben elsds. Koszondm a gyermekek szileinek,
hogy megtisztelték bizalmukkal a perkatai iskolat.

A legnagyobbakkal folytatva: valamennyi végzés didkunk
megkapta a felvételi eredményét, s nincs olyan tanulénk, aki ne
folytathatna tanulményait valamely kdzépfoku intézményben.

Majus 26-an intézményilink szinvonalas gyermeknapot tartott

az iskolai szUl6i szervezet aktiv tagjai szervezésében és rende-
zésében. K6szondm valamennyi sziilének, aki tevékenyen részt
véllalt a gyermeknapi rendezvényen.

A madjus, junius az osztalykirdnduldsok jegyében telt. Sajat
szervezésben, a Pet6fi 200 kereteiben, a Lazar Ervin program se-
gitségével iskolank tanuléinak jelent6s szazaléka jutott el tobb
helyszinre. K&sz6ndm a szervezd és lebonyolitd pedagdgusoknak.

2023. junius 17-én méltd, Unnepélyes keretek kozott bucsuz-
tattuk el végz6és didkjainkat és a 2022/2023-as tanévet.

Perkatai Hunyadi Matyas Altalanos Iskola

Rigler Gyorgy 90 éves

Majus honapban 90. sziiletésnapja alkalmabdl kdszontottik
Rigler Gyorgy, Dézsa Gyorgy utcaban él6, tésgyokeres perkatai
lakost. A jeles tinnep alkalmabdl énkorményzatunk nevében
latogattuk meg Ot Mosonyi-Bogé Nikolett alpolgarmester asz-
szonnyal.

Oréommel  tolt  el,
hogy a megprébdlta-
tasokkal teli Covid id6-
szakot kovetéen Ujra
lehetéségiink nyilt a
telepiilés egyik lakosat
személyesen is kdszon-
teni 90. sziiletésnapjan.

Isten éltesse sokdig
Gyuri bacsit erében,
egészségben!

Olah Istvan
polgarmester

[ r y ry VL4 VL4
Jubilalé védono
Minden év junius 13-an tartjuk a védénoék napjat. Ebbdl az alka-
lombdl a véddnd képzb intézetek kdszontik a nyilvantartasuk-
ban szereplé nyugdijas védéndket.

Az idei évben koszontotték Bitd Istvanné perkatai védonét is,
aki 1953-ban kapta meg védénéi diplomajat, ezért 70 éves jubile-
uma alkalmabdl Rubin diszoklevelet kapott. Az atadd linnepség-
re val6 utazast mar nem tudta vallalni Marika néni, ezért postan
érkezett az oklevél. A mellékelt
foté 2018-ban késziilt, egy ko-
rabbi diszoklevél dtadason.

Szeretettel gratuldlunk Ma-
rika néninek! Koszonjuk al-
dozatos munkdjat, amellyel a
perkatai csalddokat szolgalta
- szamitasaim szerint 35 éven
keresztll — az elsé és egyetlen
munkahelyén. Tovabbi jé egész-
séget kivanunk, és sok boldog
idészakot csalddjaval, az uno-
kakkal, dédunokakkal!

Bogoné Plasek Krisztina
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A ll. Mosoly és gyermeknap margdjara

Majus utolsé hétvégéje orszag-
szerte a gyermekekrél sz6l. Nem
volt ez masként a mi kis telepi-
[éstinkdn sem.

A Il. mosoly és Gyermeknap
Perkata Nagykozség Onkor-
manyzata és tarsszervezdként a
Perkatai Altalanos Mdvel6dési
Kézpont altal valésulhatott meg.

A nap 10 érakor a kdszontém-
mel kezd6dott, amikor ismer-
tettem a programokat, kdszon-
tottem a résztvevoket, illetve a
helyi és kornyékbeli véasarozdkat.

A koszontét kdvetéen megkezd6dott a kispalyas labdarugo
bajnoksag, ahol 5 csapat fesziilhetett neki a labdanak. A foci
kozben is mindenki megtaldlhatta a kedvére valét, hiszen Bogé-
né Plasek Krisztina és LdszIéné Jovdri Lia babasarokkal kedveske-
dett a kiérkezd piciknek a kastélykert drnyas fai alatt. A nagyobb
gyerkdcok pedig tarsasjatékozhattak, rajzolhattak, twisterez-

hettek vagy akar aszfalt krétaz-
hattak is Bdndti Tiborné (Saci)
kozbenjarasaval.

A szinpadi el6éadasok a Mesé-
16 bérond szintarsulat Kiskakas
gyémant fél krajcarja mesével
kezd6dott, ezt kovetéen Andi
bohoc eléadasat lehetett meg-
tekinteni, illetve nem csak meg-
tekinteni, de mind a gyerekek,
mind a feln6ttek aktiv részeseivé
vélhattak az el6adasnak, ugyan-
is kacsatancot lejtett mindenki, a
kicsitél a nagyig.

Mindekozben folyamatos volt
az érdekl6dés a két kiilonbozé méretli [égvar irdnt, az arcfestés
és a lufihajtogatas is igazan népszerd volt a gyerekek kdrében.

A délutan folyamdan a bitumenes pélyan a Veled az ifjusa-
gért kulturdlis és hagyomanydrzé egyesiletnek kdszonhetéen
kiprobalhatéva valt az alkohol és drog szimulator is, mely el-
rettent6 példat mutat, hogy az alkohol és a drog milyen karos
hatéasokkal bir.

Oriasi varakozas el6zte meg a 14 érakor kezd6dé helyi nép-
tanccsoportok fellépését, ahol a Tucsok koma- (ovisok és 1.
osztélyosok), a Rézsas patkok- (alsé tagozatosok) és a Gerlicék
(fels6 tagozatosok) néptanccsoportjainak szinvonalas mdsorat
tekinthették meg a kilatogatok.

A néptancot kdvetéen ismét egy tancos produkcié érkezett




a szinpadra. A Seregélyesi és Fehérvari Line dance tdnccsoport
eléadasdban igényes country tancot lathatott a nagyérdemdi.

A tancos produkciok utén a helyi if]. Reiprich Gabor és Orban
Zsolt gitarel6adasat hallgathattuk meg. Felcsenddilt az iskola vé-
géhez kozeledvén a,De nehéz az iskolataska, vagy a ,Legyetek
jok, ha tudtok” cim( dal is, melyet k6z0sen énekelt a kozonség
az el6adokkal. Igazén jo6 és maradandé élményt nyujtva.

Lezajlott a kispdlyas labdarigé bajnoksag eredményhirdeté-
se is, ahol a csapatok emléklapot, mig a helyezettek és a golki-
raly érmeket és kupat vehettek at.

1. helyezett: Perkatai Roma Onkormanyzat csapata

2. helyezett: Perkata SE

3. helyezett: GLS csapata

Golkirdlynak Boronyai Rébert kerdilt kikialtasra. Gratuldlunk a
csapatoknak. Kilon kdszonjik Kovdcs Rolandnak, Fekete Tibor-
nak és Szabd Baldzsnak, akik leszervezték a labdarigd mérké-
zéseket.

A gyermek és mosolynap 18 6ra utan valtott 4t a felnétteknek
is kedvezé mosolynappd, amikor imegkezd6dott a varakozas a
Z&mbo Jimmy emlékkoncertre. Folyamatos volt az érdeklédés,
mégis mikor érkeznek a fellépék. Mindenki varta a ,Kirdly” test-
vérét, Zambo Arpit és a csodalatos hangu Luigi-t. A koncerten
szamos Jimmy dal csenddilt fel. A k6zonség egyként énekelte a
Kiraly dalait az el6addkkal.

A szinvonalas emlékkoncert utén retro discoval kedvesked-
tiink a felnétt korosztalynak, ahol mindenki jél érezhette magat.
Ko6szonjlk a Perkdtai Polgdrérség lelkiismeretes munkdjat a
rendezvény biztositasa kapcsan, illetve mindenkinek, aki mun-
kajaval, szabadidejével, tehetségével hozzéjarult a rendezvény
lebonyolitasahoz.
Bizunk benne, hogy a késébbiekben is hasonlé, mindenki
szamara kedvez6 rendezvényeken lGinnepelhetiink kdzdsen.
Mosonyi-B6g6 Nikolett alpolgarmester

Motoros nap 2023

EzUton szeretnénk koszonetet mondani a junius 17-én megren-
dezésre kerllt ,Perkdtai motorosnap a falukemencénél” esemény
szervezésében részt vevéknek, valamint tdmogatdinknak, akik
nélkul ez a nap nem johetett volna létre: Perkata Nagykozség
Onkorményzata, Perkatai Polgarérség, Perkatai Romai Katolikus
Plébania, 42. dllomas Kulturalis Egyesulet, Forrds Agro Kft., Ma-
gyar-Kinai Mezdg. Rt., Gubicza Bt., Czeglédi Iparcikk Bolt, Virag-
varazs Viraguzlet, V2 Motorock Cukraszda, Duol.
Arendezvényen megjelentek az esemény keretében részt ve-
hettek motoros felvonulason, Milleneumi emlékmi koszoruza-
son - ahol beszédet mondott Bogé Aniké AMK intézményveze-
t6 —, a perkatai templomkertben megtartott motorszentelésen

— ahol Szeleczky Csaba plébdnos ur k6z6s imadsag keretében
megaldotta a motorosokat és motorjaikat -, kistérségi motoro-
zason, streetfighter bemutaton. Lehetéség volt meghallgatni
az ifju Szarka Zsombi dobsz6l6jat, vagy az esti koncerteket: a
Blues Company-t, a RockOut-ot, vagy a ClaptonMania-t is. A ren-
dezvény ideje alatt megtekinthetéek voltak a Gy6ry-kastélyban
[évé allando kidllitasok is, melyben kdzrem(ikodott Rajcsényi
Laszl6. Koszonettel a szervezék nevében:

Perkatai Motoros Barati Kor




Tanacsok
kanikula idejére

A nyér bekdszontével megemelkedik a napi ko-
zéphbémérséklet, napokon vagy akar heteken &t
is szamithatunk héségre, kanikuldra. Magas hé-
mérsékletre vonatkozé elséfoku figyelmeztetést
ad ki a Nemzeti Népegészségligyi Kdézpont, ha a
napi kozéphémérséklet 25 és 27 Celsius fok ko-
zOtt vérhatd. Masodik szintl riasztas 1ép érvény-
be a 27 és 29 Celsius fok kdzotti napi kozéphé-
mérséklet idején. A figyelmeztetés legmagasabb
szintje érvényes, amikor a napi k6zéphémérsék-
letet mar eléri a 29 Celsius fok hémérsékletet.

A napi kozéphémérséklet riasztasi tartoma-
nyaiban ajanlatos a kovetkezéket szem el6tt tar-
tanunk:

- Legfontosabb tudnivalé, hogy nagy meleg-
ben Ugyeljiink a fokozott folyadékbevitelre. A
folyadék pétlasara elsésorban a vizet (csapviz,
asvanyviz) gyumolcstedt, gydégyteat, gylimol-
csoket, leveseket fogyasszunk. Keruljik a kavé,
az alkohol, a magas koffein- és cukortartalmu
uditék, tovabba a ,nehéz’, zsiros ételek fogyasz-
tasat. Kiemelten veszélyes a hdség és a folyadék-
hidny az idésekre, a gyermekekre, a varandos
édesanyakra és a fizikai munkat végzdkre. Az
idés emberek szomjusdgérzete mar kevésbé ér-
zékeny, fontos, hogy kdrnyezetiik is fokozottan
figyeljen rajuk.

- Délel6tt 11 és délutdn 15 éra kdzott sem-
miképpen sem tartézkodjunk a tlizé napon,
amennyiben ez elkeriilhetetlen, tegylik meg a
sziikséges ovintézkedéseket. Védjik bériinket

BORTIPUSODNAK MEGFELELO
FENYVEDO KREMMEL NAPONTA
TOBBSZOR KEND BE A BORODET!

VISELJ SZELES KARIMAJU
KALAPOT, NAPSZEMUVEGET

ES VILAGOS SZiNU PAMUT ®
RUHAT!

KERULD A FIZIKAI
MEGTERHELESSEL JARO
TEVEKENYSEGEKET!

MIT IGYAL?

=00

Csapviz, asvanyviz, tea, szénsavmentes
iiditék, paradicsomlé, aludttej,
kefir, joghurt

LEHETOLEG A NAGY MELEGBEN
ARNYEKOLJUK, ES EJJEL
SZELLOZTESSUK A LAKAST!

HA A SZABADBAN
SPORTOLSZ, GYAKRAN

(D HOTSD MAGAD, ES
FOGYASSZ LEGALABB
4 LITER FOLYADEKOT!

NAGY MELEGBEN ZUHANYO0ZZ
LANGYOS VAGY HIDEG ViZZEL,

AKAR TOBBSZOR IS!

MIT NE IGYAL?

<073

Kavé, alkoholtartalmi italok,
magas koffein- és cukertartalmi
uditditalok

aleégésellenmegfelel§szell6zéruhazattalésnap-
védd készitmények haszndlatdval. A napszuras
ellen nyarisapkaval, kalappal védjlik fejinket. Ku-
I6ndsen figyeljenek erre a szabadtéren dolgozok,
illetve a szabadtéri rendezvényeken szérakozok.
A vizparton tartézkoddk 11-15 6ra kdzott lehetdség szerint hi-
zédjanak az drnyékba és felhevdilt testtel ne ugorjanak a vizbe.

« Az autdval kozlekeddk fokozottan figyeljenek, és vezesse-
nek évatosan, a nagy meleg kénnyen dekoncentraltsdgot okoz.
Sose hagyjanak gyermeket, allatot t(iz6 napon parkolé auté-
ban, ilyen idében néhany perc alatt akar 70 Celsius-fok folé is
emelkedhet az auté belsé hémérséklete. Ha napon allé auté-
ban hagyott gyermeket vagy haziallatot latnak, azonnal hivjak a
112-es segélyhivoszamot!

+ A kdnikuldban futni, kerékpdarozni csak a reggeli vagy az esti
orakban ajanlott. Aki mégis a biciklis tira mellett dont, kerékpa-
rozas soran viseljen kalapot, sapkat.

« Amennyiben lehetdséglink nyilik ra, tartézkodjunk minden
nap néhany 6rat hiivos, esetleg klimatizélt helyiségben, de éva-
kodjunk a légkondicional6 berendezések tulzott hasznalatatol.
A klimatizélt helyiség hdmérséklete maximalisan 8-10 Celsius
fokkal legyen hiivosebb a szabad téri hdmérsékletnél.

« A Nemzeti Népegészségligyi Kbzpont az aldbbiakban mel-
Iékelt 0sszefoglaldja a legfontosabb tudnivaldkat foglalja 6ssze
kanikula idejére.

Dézsané dr. Sasvari lldiké haziorvos

Orszigos Kiegéstséglgyl Intézet
1097 Budapest, Albert Fideibn it 26

A legutdbbi testiileti tilés
beszamolédja

Tisztelt Lakossag!
2023. junius 21-én tartotta legutdbbi testiileti Gilését a képvise-
|6-testiilet, melyen 7 napirendi pontot targyaltak a képvisel6k.

Els6ként a szocialis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrél sz61éd
rendeletlink médositasa kertilt elfogadasra 5 igen szavazattal,
mely a kordbbi ,mindenkori legkisebb 6regségi nyugdij” kife-
jezést moédositotta ,szocidlis vetitési alap” kifejezésre, illetve
a hulladékrol sz616 térvény valtozasa miatt a hulladékszallitas
koltségeire nem kotelezé biztositani tdmogatast, igy ez kerdilt
moddositasra a rendeletben.

Ezt kdvetéen 5 igen szavazattal elfogadasra kerilt egy de-
regulacios rendelet, mely a julius 1-t6l a MOHU MOL Hulladék-
gazdalkodasi Zrt. altal elldtott hulladékszallitasi szabalyozassal
0sszefiiggd helyi rendeletek kertltek hatélyon kivil helyezésre.

Harmadikként az Onkormanyzat Szervezeti és M(ikddési Sza-
balyzata kerllt egydntetl dontés értelmében mddositésra, mely
a 041231 - rovid id6étartamu kozfoglalkoztatds kormanyzati
funkcié torlésre kerllt a torzskonyvi nyilvantartasbdl, igy ezt a
kormanyzati funkciét nekiink is tordlniink kellett az SZMSZ-bél.



Negyedik napirendben a Magyar Falu Program keretében, Ut,
hid, jarda épitése/felljitdsa” palyazat felhivasa kapcsén egyezte-
tett a testilet. A testiilet felhatalmazott, hogy arajanlatokat kér-
jek be a Szent Istvan utca 1-1 szakaszanak aszfaltozasara, melyel
kapcsolatosan a mar masnap el is kezdtem a kapcsolatfelvételt.

Otédik napirendben a Varmegyei Védénéi Rendszerbe vald
védondi feladatok atadasaval kapcsolatos dontések kapcsan
adta meg a testilet a felhatalmazast részemre, hogy a védé-
ndi szolgalat telephelyén az ingé és ingatlan bérleti szerz8dést
megkothessem a Fejér Varmegyei Szent Gyorgy Oktatdkérhaz-
zal, valamint egy masik szerz6dés megkotésére, amely az iskolai
véddnoi feladatok ellatdsara vonatkozik.

Hatodikként a jelenleg sziineteltetett PETUSZ Nonprofit Kft.
esetleges jovébeni hasznositasanak céljabdl javaslat meriilt fel
a tevékenységi korok bovitésére, melyet a testiilet 5 igen szava-
zattal méltatott.

Hetedik napirendben az Egyebek keriiltek megtéargyaldsra,
ahol egy vendég érkezett kdzénk, aki elmondasa szerint a falu-
ban tobbektél sérelmezett problémakkal jOtt, a korabbi igére-
tekkel ellentétben, egyedill.

Vendégiink 3 témakaort emlitett:

- atelepuilés izemeltetésében |évd konyha kapcsan fejezte ki
az adagokkal kapcsolatos nem tetszését, mely megvalaszo-
lasra kerilt azaltal, hogy az adagok torvényben meghata-
rozott mennyiségben kerlilnek kiosztasra. Tehat jogszabaly
irja el, mennyi levest, hust, tésztat, gyimolcsét lehet adni,
mind az évodasnak, az alsésnak vagy akar a felsé tagozatos
gyermeknek.

» masodikként a teleptilés rendezvényeivel kapcsolatos kivet-
nivalok hangoztak el, mellyel kapcsolatosan alpolgarmester
asszony fejtette ki, hogy ezek a rendezvények egyrészt te-

A hagyoményos sziireti felvonulds 10:00 érakor veszi
kezdetét a kastély kertjében! Virjuk a helyi és kérnyékbeli
lovasokat, akik szeretnének ezen a jé hangulati
rendezvényen részt venni és kocsijaikkal lovaikkal

szinesiteni a rendezvényt! A j6 hangulatréﬁ felvonulison
és az esti balon az EFKA Partyzans gondoskodik!

Virunk mindenkit sok szeretettel!
. |
Szervez6: Perkita Nagykozség Onkormanyzata

Perkétai Alealdnos MiivelSdési Kézpont
Jelentkezés: Horvéth- Farkas Agnes 0630/8817351

matikusak (bollér verseny, lovas nap, szlireti felvonulés, gye-
reknap), melyek nyilvanvaléan az 6nkormanyzat koltségve-
téséhez igazodik, de minden esetben azon vagyunk, hogy
minél szélesebb kdrt mozgassanak meg az események, de
ehhez egyértelmden a helyi lakosok is kellenek, hogy része-
sei is akarjanak lenni.

- harmadrészt a kozteriletek kezelésével kapcsolatos pozitiv
és negativ tapasztalatok keriltek széba. Ahogy azt méar ko-
rabban is leirtuk, a zoldfelllet kezelési feladatok 10 f6 (ve-
gyesen férfiak és nék) kozfoglalkoztatottal és 4 f6 falulize-
meltetési munkatdrssal keriilnek elvégzésre. A telepiilés
nagy terileten fekszik és sajnos a 10 évvel ezel6tti tébb,
mint 100 fés kozfoglalkoztatotti Iétszdm mar a tizedére
csokkent. Csodat sajnos ebben az elmult idészaki esés id6-
ben nem lehetett varni.

Vendéglink kérdéseit kdvetéen az egyebekben megtargya-
lasra keriilt az Altaldnos M(ivel6dési Kdzpont kérelme, mely a
Szivéarvany Ovoda létszamanak 10%-os emelésére vonatkozott,
melyet egyetértésben 5 igen szavazattal fogadott el a testilet.

Egy kérelemmel kapcsolatos javaslat sziiletett, mely egy ter-
vezdi iroda bérlésére vonatkozott a Gydry-kastély épuletében.
A testlilet 4 igen és 1 nem szavazattal amellett dontott, hogy
a C éplletben keriljon kialakitasra egy iroda, mely a bérlé on-
koltségét képezné, mely aztén jovairasra kerlilne a bérlet soran.

Dontés sziiletett tovabba arrél, hogy a konyha tizemeltetéje a
10 évvel ezel6tti eljarashoz hasonléan az Altalanos M(ivel6dési
Koézpont legyen, mivel az dllami finanszirozés ezt teszi lehet6vé.

EzUton kdszonjik vendéglinknek a jelzéseket. Minden testi-
leti Glés nyilt, igy barki részt vehet rajta, az Egyebek napirend
soran pedig kérdéseit is barmikor felteheti a testiletnek.

Olah Istvan polgarmester

’ ’

PERKATAI BUCSU

Lad r

2023. Szeptember 10.
Idén is megrendezésre keriil a

@ PERKATAIBUCSU @
amelyre sok szeretettel vdrjuk a
‘ kiérkez & vendégeket!
A szokdsos helyszin, a Gydry-
kastély kertje nyiijt lehetéséget a

szorakozdsra.




Perkatai Hirek
hirdetési lehetoség

Tisztelt vallalkozék, tisztelt lakossag!

A korabbi évekhez hasonléan ismételten megnyilt a lehetéség
fizetett hirdetések megjelentetésére, a Perkatai Hirek kiadva-
nyaban. A hirdetések dijait nem emeltiik, azonosak a 2018. évi
tarifakkal.

Perkatai Hirek - Hirdetési tarifak

Egy oldal: 20000 Ft +27% afa 25400 Ft
Fél oldal: 10000 Ft +27% afa 12700 Ft
Negyed oldal: 5000 Ft + 27% afa 6 350 Ft
Egy hatod oldal: 3500 Ft + 27% afa 4445 Ft
Egy nyolcad oldal: 2500 Ft + 27% afa 3175Ft

Gyaszjelentések, koszonetnyilvanitasok téritésmentesek.

Fizetett hirdetés megjelentetésének folyamata:

1. A megjelentetni kivant szoveg és méret elkiildése elektro-
nikus formaban az ujperkataihirek@gmail.com elektronikus
cimre.

2. Szerkesztéséglink visszajelzést kiild 48 6ran belil, melyben
visszaigazolja a hirdetés megjelentetésének tényét a lap-
ban. Az e-mail lizenet tartalmazza a fizetend6 0sszeget is.

3. Hirdetési tarifa megfizetése készpénzben a Perkatai Pol-
garmesteri Hivatal pénztaradban (2431 Perkata, Szabadsag
tér 1.), vagy atutalassal Perkata Nagykézség Onkormany-
zata 11736037-15727189 szémlaszamra. (A megjegyzés
rovatba kérjik irjak be: hirdetési dij)

4. A készpénzbefizetési bizonylat vagy az atutalas teljesiilé-
sének bizonylata eljuttatasa elektronikus uton a kdvetkezé
cimre: ujperkataihirek@gmail.com
Ezen bizonylat, a megjelenés véglegesitését jelenti.

5. A befizetésekhez kapcsolodd szamla igényiiket a Polgar-
mesteri Hivatal teljesiti.

Téritésmentes hirdetés megjelentetésének folyamata:
1. A megjelentetni kivant széveg elkilldése elektronikus for-
maban az ujperkataihirek@gmail.com elektronikus cimre
2. Szerkeszt6séglink visszajelzést kiild 48 6ran belil , melyben
visszaigazolja a hirdetés megjelentetésének tényét a lapban.

A Perkatai Hirek 2023. évi 3. szamdba valdé megjelenésre, 2023.
augusztus 18-ig varjuk az igényeket.

A hirdetési dijak megfizetésének végsé hatarideje 2023.
augusztus 18. Ezen idéponton tuli pénziigyi rendezés esetén,
az érintett hirdetés megjelentetésére nincs lehet6ség.

Koszonettel: Perkatai Hirek Szerkesztobizottsaga

Modosult az orvosi
ugyeleti rendszer

Tisztelt Lakossag!
Tajékoztatjuk Onoket, hogy majus 1-t6l megvaltozott az orvosi
tgyeleti rend. Perkata Nagykdzség Onkormanyzata altal 2023.
maricus 1-jei dontés értelmében 2023. majus 1-tél az Emer-
gency Service Kft. biztositja a perkatai lakosok részére az alapel-
latasi szint kdzponti orvosi Uigyeletet, mely az aldbbiak szerint
alakul a jovében:

A haziorvosi tigyelet ideje:

- Hétkoznapokon (hétfétél szombatig): 16:00-tél masnap
reggel 8:00-ig Dunaujvaros, Vasm( ut 10. szam alatt.

- Hétvégéken (szombat reggel 8:00-t6l hétfé reggel 8:00-ig)
Nagyvenyim, F6 utca 45. szam alatt.

« Unnepnapokon reggel 8:00-t6l masnap reggel 8:00-ig
Nagyvenyim, F6 utca 45. szam alatt.

Olah Istvan polgarmester

i

Otthoni munka!

Csomagolasok,
termék osszeallitasok,
. egyebek elérhetbségei.

Erdekl&dni:
audiopress.mozellosite.com

Ugyfélszolgalat:
06 20 496 3980

Audiopress Hungary Bt.

K&szonetnyilvanitas

Ez Uton szeretném megkdszonni, és halamat kifejezni minda-

zon rokonnak és ismerésnek, aki feleségem, Klein Palné Terike

elvesztése okozta fajdalmamban osztozott velem a temetésén

valé részvétellel vigasztalt. Veszteségem elviseléséhez sok erét
ad a tudat, hogy sokan szerették és tisztelték ot

Halaval és koszonettel:

Klein Pal és csaladja

IMPRESSZUM: Perkata nagykozség idészaki lapja 2023. 2. szam (A kbvetkez6 lapzdrta: 2023. augusztus 18.)
- Honlap: www.perkata.hu - Alapit6 és kiado: Perkata Nagykdzség Onkormanyzata

- Felel@s szerkesztd: Perkatai Hirek szerkesztobizottsaga - Cime: 2431 Perkata, Szabadsag tér. 1.

« E-mail: ujperkataihirek@gmail.com - Tordelés, tipografia: Németh Zoltan - Cimfotd (dron): Sohonyai Péter
- Nyomdai kivitelezés: Vardzs-Kép (Dunaujvéaros, Dézsa Gyorgy Ut 4/c)

- Megjelenik negyedévente, 1350 példanyban - Az Ujsdg példanyai beszerezheték Perkdta Nagykozség
Polgarmesteri Hivatalaban - Fotok: Mosonyi-Bdgoé Nikolett (5. o. balra lent). A tovabbi fotdkat az irdsok
szerzbi készitették, illetve az adott cikk szereplinek archivumabdl valdk.



KALVIN JANOS
Reformatus Gimnazium
és Altalanos Iskola

Jelentkezzen a Kalvin Janos Gimnaziumba!

A Kalvin Jdnos Reformatus Gimnazium a 2023-2024-es
tanévtdl esti munkarend szerinti gimnaziumi oktatast
indit Perkatan.
Helyszin: Perkéatai Hunyadi Matyas Altalanos Iskola
Varjuk jelentkezését:
« ha még nem kezdte el, vagy félbehagyta
kézépiskolai tanulmdnyait
« ha nyugodt légkorben, segitékész, tapasztalt
pedagdgusoktol szeretne tanulni
« ha mdr nem tankaételes, vagyis betéltétte a 16. életévét
Jelentkezési hatarid6: 2023. 08. 25-ig lehetséges.
Tovabbi felvilagositast az alabbi elérhetéségeken kérhet:
Kovacs Katalin:  06-30-307-2644
kovacskatalin.kalvin@gmail.com

2023. julius 27-én 13.30-tol
17 6raig véradas lesz Perkatan,
a GYORY KASTELYBAN.

Az adott VER
ELETET ment

Tudja On?
« A gydgyitdshoz nélktilozhetetlen vér ssmmi mdssal nem potolhato
« Aki egészséges, az adhat vért! (18-65 éves korban)
« Magyarorszdgon évente 500.000 egység vér sziikséges
a betegelldtds szamdra
« Egy véraddssal 3 betegen segithet
« Az Ontél levett 450 ml vérbél 3 féle vérkészitmény dllithatd el6
« A véradds sztirévizsgdlat is egyben
« Az utolso véradds napjatél szamitott 365 napon bellil
a nék 3 alkalommal, a férfiak 5 alkalommal adhatnak vért
- Két véradds kozott legaldbb 56 napnak kell eltelnie
- Fontos a véradds elétti étkezés és a béséges folyadékfogyasztds
« Tovdbbi informdcidk a véraddsrol:

www.veradas.hu « www.ovsz.hu

A véradasra minden alkalommal feltétlenlil hozza magéval
személyi igazolvanyat vagy utlevelét vagy jogositvanyat
és lakcimkartyajat, valamint TAJ-kartyajat!

Kérjiik a megjelolt idépontban
minél tobben jojjenek, hogy segiteni
lehessen beteg embertarsainkon!

Az Egészséghéz dolgozobi

GYARI ALLASOK

OPERATOR

betanitott gépkezeld

€ MUSZAKBAN

ASAINK, AMELLYEL ELISMERJUK MUNKADAT:

SZAZHALOMBATTAN

—— |

KARBANTARTO

AMI SZUKSEGES:

+ KOZEPFOKU MUSZAKI VEGZETTSEG
+ KET VAGY TOBB MUSZAKOS MUNKAREND VALLALASA.




T11. PERKATAT FOZOVERSENY
2023. JULIUS 22.

BOGRACSOS
ETEIEK VIADAIA

Virjuk olyan csaladok, bariti tarsasigok, civil
szervezetek jelentkezését, akik megmérettetnék

magukat a
[II. HAGYOMANYORZO FOZOVERSENYEN!

A sziikséges alapanyagokrdl, {6z8edényekrdl, kellékekrdl és
hogy kinek mi kell a szabadtéri kényelemhez a csapatoknak
kell gondoskodni. A versenyzSk barmilyen bogricsos sertés
ételt készithetnek.
Minden csapat jogosult 3 kg sertés combra, amit a

rendezvény kezdetekor kapnak kézhez.
Szedd Gssze a kis csapatodat és jelentkezzetek!
Helyszin:Perkita Gydry-kastély kertje
Szervezd: Perkita Nagykozség Onkormanyzata
Perkétai Altalinos Miivel5dési K&zpont

A szervezSk a véltoztatds jogit fenntartjik
Jelentkezés : Horvath- Farkas Agnes 0630/8817351




